
20 jaar zorg 
voor morgen

De Klimaatdokter aan het woord: 
hoe je weerstand en klimaatemoties 
omzet in beweging 
De ambitie tot verduurzaming is 
er zeker bij zorgorganisaties en 
-medewerkers, maar hoe creëer je 
beweging in de hele organisatie? 
Anne Roosendaal - werkzaam als 
specialist ouderengeneeskunde, 
en ook bekend als de Klimaatdokter 
- laat zien wat wél en niet werkt. 
Je leert hoe je om kunt gaan met 
klimaatemoties en weerstand, hoe 
je het goede gesprek voert en wat 
de belangrijkste succesfactoren zijn 
om samen stappen te zetten. Aan de 
hand van herkenbare voorbeelden 
en concrete handvatten ontdek je 
hoe duurzame zorg binnen jouw 
organisatie niet alleen haalbaar, maar 
ook echt gedragen kan worden.

Inloop

Sessie 1: De Klimaatdokter aan het woord: hoe je weerstand en 

klimaatemoties omzet in beweging 

Sessie 2: De verduurzamingsopgave - van lokale ambitie naar 

landelijke verandering

Lunch 

Jubileumviering: Toen, nu en morgen*

Afsluiting met een drankje

08:45 uur

09:30 uur 	

10:45 uur	

11:45 uur

13:00 uur

14:15 uur

SESSIE 1
09:30 - 10:30 UUR

ZO GAAN WE HET VIEREN

De verduurzamingsopgave: van 
lokale ambitie naar landelijke 
verandering
Het rapport “Te heet onder onze 
voeten” van de RVS onderstreept 
het belang van verduurzaming in 
de zorg en helpt bij het stellen van 
prioriteiten. Pieter Hilhorst van de 
RVS geeft een toelichting. Maar 
hoe vertaal je dit naar de praktijk? 
Bestuurder Jeroen Lambriks en 
duurzaamheidscoördinator Joep 
de Hoog van Amstelring delen 
praktijkervaringen en laten zien welke 
stappen helpen om duurzaamheid in 
een organisatie te verankeren. 
Robin Bremekamp, portefeuillehouder 
duurzaamheid bij ActiZ en bestuurder 
bij Omring, verbindt deze inzichten 
met landelijke ambities en de Green 
Deal Duurzame Zorg 3.1. De sessie 
laat zien hoe maatschappelijke 
opgaven, organisatie-ambities en 
landelijke afspraken samenkomen 
voor grootschalige verduurzaming 
met impact.

SESSIE 2
10:45 - 11:45 UUR

Benieuwd naar de nieuwste ideeën, 
handige tools of inspirerende 
projecten? Neem een kijkje op het 
inspiratieplein en laat je verrassen! 
Met o.a. Eigenwijzer, Ruimte Pakken en 
Mijn ActiZ.  

INSPIRATIEPLEIN

We zien je graag
bij de viering van
ons jubileum
Je kunt je hier aanmelden

ActiZ 
20 jaar zorg 
voor morgen
Uitnodiging Impact maken met duurzame zorg

Datum: 20 - 05 - 2026
Locatie: NBC Congrescentrum
Blokhoeve 1  |  3438 LC  |  Nieuwegein

Dit jaar bestaat ActiZ 20 jaar – een mooie mijlpaal. Dit vieren we met een speciaal 
jubileumevent op 20 mei, waarin we onze jaarlijkse ledenbijeenkomsten bundelen 
tot één gezamenlijke, grote verenigingsdag. We nodigen je van harte uit om deel te 
nemen aan de bijeenkomst Impact maken met duurzame zorg, als onderdeel van dit 
event.

De dag staat in het teken van 20 jaar zorg voor morgen: terugkijken op wat we samen 
hebben bereikt, stilstaan bij de lessen van vandaag, maar vooral richten we onze 
blik op de toekomst. Als sector zijn we continu in verandering en geven vorm aan de 
beweging. Samen werken we aan de zorg voor morgen.

Aanmelden is mogelijk tot en met 1 mei aanstaande.

∙   Opening door Anneke Westerlaken, ActiZ-voorzitter

∙   Film: Het verhaal van ActiZ

∙   Mirjam Sterk, minister voor Langdurige Zorg, Jeugd en Sport over de plannen voor de sector (o.v.b)

∙   Rico Bakker over de kracht van een slecht idee

*voor alle aanwezigen

https://leden.actiz.nl/bijeenkomsten/besloten/actiz-20-jaar-bijeenkomst-impact-maken-met-duurzame-zorg

