Aan: de heer S. Van Haersma Buma, informateur
p/a Bureau Woordvoering Kabinetsformatie
Postbus 20018
2500 AE DEN HAAG

Betreft: Gezamenlijke oproep voor commitment aan wonen, leven en zorgen voor een ouder
wordend Nederland

Geachte heer Buma,
Hoera, we worden oud!

Wat ooit een opvallende demografische ontwikkeling was, is inmiddels een structureel gegeven:
Nederlanders worden steeds ouder en steeds meer Nederlanders worden oud. De afgelopen jaren
hebben we hard gewerkt om ons voor te bereiden op een toekomst waarin het in ouder wordend
Nederland fijn wonen en leven is. Wij zijn de samenwerkende woningcorporaties, institutionele
beleggers, zorginstellingen in de ouderenzorg, zorgkantoren, gemeenten, Alzheimer Nederland en
natuurlijk de ouder wordende Nederlanders zelf.

We hebben elkaar gevonden in een wenkend perspectief. Een perspectief waarin we in Nederland
meer wonen in gemeenschappen, waar zelf en samen doen, zelf en samen leven en zelf en samen
zorgen (weer) normaal is. Waar iedereen zich gezien en gewaardeerd weet en iets kan betekenen
voor een ander, ook op latere leeftijd of als iemand dementie krijgt. Waar we liefdevolle
professionele zorg aanvullend beschikbaar kunnen houden voor iedereen die dat echt nodig heeft.

Om daar te komen, moeten en willen we bouwen; letterlijk bouwen aan en voor vitale en zorgzame
woongemeenschappen. Bijna 300.000 woningen voor ouderen tot en met 2030 en waarschijnlijk
nog een vergelijkbaar aantal in de jaren daarna. Dat vraagt focus en daadkracht van ons allemaal.
Maar ook focus en consistente steun van het Rijk. Want samen kunnen we al veel, maar steun van
het Rijk blijft nodig.

Er is heel veel te winnen. Bouwen aan gemeenschappen is win-win-win:

Win 1: De beste remedie voor het woningtekort

Een goed gebouwde en toegewezen ouderenwoning zorgt niet alleen dat ouderen goed zelfstandig
kunnen blijven wonen, maar leidt ook tot de langste verhuisketen. Dus realiseren we op die manier
voor de grootst mogelijke groep huishoudens een passende woning. En omdat bijna iedere
verhuisketen eindigt met een starterswoning, profiteren ook jongeren van de bouw van
ouderenwoningen. Bouw je voor oud, dan bouw je nooit fout.

Win 2: Voorkomen van eenzaamheid, ervaring omgezet in zingeving

Steeds meer mensen ervaren eenzaamheid. Het aantal eenpersoonshuishoudens blijft groeien,
zeker onder ouderen. Wonen in een omgeving die (in)gericht is op ontmoeting en samen leven, is
de beste remedie tegen eenzaamheid. Tegelijkertijd beschikt de groeiende groep oudere
Nederlanders over een schat aan ervaring. Toch wordt keer op keer in onderzoek onder oudere
Nederlanders verlies van zingeving genoemd. Kunnen bijdragen aan je omgeving en je
gemeenschap, geeft nieuwe vormen van zingeving.

Win 3: Liefdevolle professionele zorg beschikbaar als dat nodig is

De zorgprofessional is een vaste pijler in de gemeenschap, een bekend gezicht. Niet om regie en
zorg voor elkaar over te nemen, maar met professionaliteit en kennis ter ondersteuning bij wat de
oudere niet zelf en samen voor elkaar krijgt. Zo is het ook bedoeld in het Generiek kompas ‘Samen
werken aan de kwaliteit van bestaan’. In combinatie met het terugdringen van administratieve
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https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/publicatie/2024/07/01/dossier-kwaliteitskader-generiek-kompas

lasten en het slim inzetten op technologie zorgen we ervoor dat professionele zorg voor iedereen
die dat echt nodig heeft, beschikbaar blijft.

De afgelopen jaren hebben we samen al duizenden van deze woningen gerealiseerd. Daarbij
hebben we ervaren dat ons wenkend perspectief echt werkt. Echter, we moeten meer en we
moeten sneller. Daarom vragen we van het Rijk commitment en focus:

Om regels ondersteunend en consistent te maken.

Om financiering te richten op wat werkt.

Voor preventie, welzijn en zorgzame gemeenschappen in beleid en financiering.
En vooral om koers te houden op de ingezette route.

Op de weg die helpt naar het Nederland waar we allemaal graag ouder willen worden.

Met vriendelijke groet,

ActiZ, Aedes, Alzheimer Nederland, ANBO-PCOB/Seniorencoalitie, IVBN, VNG en ZN

p/a ActiZ t.a.v. mw. P. Senior
Postbus 8258
3503 RG UTRECHT
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