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31 oktober 2023

ActiZ mist lef en leiderschap rond vergrijzing en
ouderenzorg in verkiezingsprogramma’s

ActiZ analyseerde verkiezingsprogramma’s van 14 politieke partijen. Er is door
de branchevereniging van zorgorganisaties gekeken naar thema’s die relevant
zijn voor een toekomstbestendige zorg voor ouderen. Naar onderwerpen zoals
stimulering van een zorgzame samenleving, voldoende seniorenhuisvesting,
het aantrekkelijker maken van werken in de zorg, maar ook naar keuzes die de
vraag naar professionele zorg beperkt. ActiZ-voorzitter Anneke Westerlaken:
‘We zien aanzetten, maar missen in de programma’s het integrale en eerlijke
verhaal rond vergrijzing en ouderenzorg.’
 
‘De vergrijzing is geen toekomstbeeld. Of een golf die op ons afkomt’, stelt Anneke
Westerlaken. ‘Het is er en wel hier en nu. Het feit dat we met steeds meer mensen steeds
ouder worden, heeft niet alleen effect op onze ouderenzorg, maar beïnvloedt vrijwel elk
aspect van ons dagelijks leven, van de arbeidsmarkt tot de woningmarkt en van sociale
voorzieningen tot het zorgstelsel. Toch krijgt dit vraagstuk in verkiezingsprogramma’s niet
de integrale aandacht die het verdient.’
 
Wel meer bouwen en beter belonen
Positief is dat waardering van zorgprofessionals en bouwen voor ouderen hoog op de
agenda staan. Er lijkt straks een Kamermeerderheid te zijn voor hogere salarissen voor
verpleegkundigen en verzorgenden, met meer vertrouwen in zorgprofessionals. ‘Hoognodig
en hier houden we politieke partijen na de verkiezingen graag aan’, stelt Westerlaken. ‘Ook
als hogere lonen hogere overheidsuitgaven betekenen.’ Wat ActiZ betreft vertaalt meer
vertrouwen in zorgprofessionals zich snel in minder regeldruk en minder controledrang. ‘Het
is nodig dat de zorgmedewerker op één staat.’
 
'Ook pleiten vrijwel alle politieke partijen voor meer bouwen voor ouderen. Zowel voor
voldoende verpleeghuisplekken als seniorenwoningen waar ouderen langer zelfstandig
thuis kunnen wonen. ‘Dat betekent niet alleen meer gelukkige ouderen, maar zorgt ook voor
meer doorstroming op de woningmarkt en dat is fijn voor andere woningzoekenden.’
 
Reële oplossingen nodig
Deze verkiezingen gaan volgens ActiZ in brede zin over hoe we als land ouder willen
worden en wat ervoor nodig is om dat op een prettige manier te doen. ‘Het vraagt lef en
leiderschap om dat in deze onzekere tijden goed te adresseren’, stelt voorzitter
Westerlaken. ‘We kunnen fundamentele keuzes namelijk niet uit de weg gaan, de
verwachtingen van de samenleving over zorg zijn niet meer realistisch.'
 
'De hele driehoek van zorg (‘kwaliteit’, ‘toegankelijkheid’ en ‘betaalbaarheid’) staat onder
druk door de stijgende zorgvraag en de beperkte arbeidsmarkt. Dit vraagt om reële politieke
oplossingen en ook het gesprek over welke fundamentele keuzes dit dan vraagt. Er is geen
behoefte aan nog meer onderzoeken, akkoorden of plannen. We kunnen niet meer van
hetzelfde doen en het bijplussen van de beroepsbevolking had dan vanaf de jaren ‘70
moeten plaatsvinden. Er is geen tijd te verliezen om ons allen voor te bereiden op de
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nieuwe vormen van ouderenzorg en te investeren in een inclusieve en zorgzame
samenleving.’
 
De analyse van de verkiezingsprogramma's staat op de website van ActiZ (www.actiz.nl). 
 
Zorgkieskompas
Om mensen te helpen bij hun keuze, ontwikkelde het Kieskompas in samenwerking met
ActiZ en Zorgverzekeraars Nederland het Zorgkieskompas. Het Zorgkieskompas geeft
geen stemadvies, maar biedt stemhulp. Bij het Zorgkieskompas zie je het politieke
landschap en welke partijen dichtbij jou staan en welke verderaf.

Vergrijzing
Nederland groeit in 2040 naar vijf miljoen 65-plussers en een verdubbeling van het aantal 90-
jarigen. De vraag naar zorg groeit en de hulpvraag wordt complexer. Tegelijkertijd daalt het
aantal beschikbare zorgmedewerkers.
 
Er is geen tijd te verliezen om onze maatschappij voor te bereiden op de nieuwe vormen van
ouderenzorg en te investeren in een inclusieve en zorgzame samenleving. Zorgorganisaties
willen kwetsbare ouderen nu én in de toekomst zorg en ondersteuning kunnen bieden. Samen
met ouderen zelf, hun familie & naasten en hulpmiddelen & technologie die zorgprofessionals
en cliënten ondersteunt bij zelfredzaamheid. 

Voor meer actueel nieuws ga je naar de ActiZ Newsroom
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