Agenda voor de ambulante Wzd

Verbreden, verdiepen en verder

Met de Praktijktuinen Wzd zijn belangrijke stappen gezet bij het op de kaart zetten van de Wet zorg en dwang in de
eerstelijnszorg. Belangrijk is om na de praktijktuinen een doorstart te maken, door integratie van beleid, door inzet op
randvoorwaarden en door kennis te ontsluiten en het netwerk te verbreden en verdiepen.

Deze agenda bevat de bouwstenen en de principes die nodig zijn om de ambulante Wzd duurzaam en werkzaam te laten
landen in de praktijk.

1. Naar een Wzd in all policies

De Praktijktuinen laten ons het belang zien van goede netwerkzorg voor kwetsbare ouderen in de wijk. Met aandacht
voor preventie en vroegsignalering, en met ruimte voor inter- en multidisciplinair overleg tussen professionals. Goede
netwerkzorg in de wijk staat met stip op een in veel beleidsagenda’s, zoals in het Integraal Zorgakkoord of in het Nationale
Dementieprogramma. Kunst is om de deze gelijkgerichte dossiers zo met elkaar te verknopen dat de implementatie van
de ambulante Wzd meegaat met deze grote beleidsprogramma’s: een Wzd in all policies.

2. Inzet op randvoorwaarden

Wet en regelgeving

Vertrouwen in professionele regie en zeggenschap van de cliént is cruciaal voor goede uitvoering van de Wzd. Werken
vanuit vertrouwen in professionals en met een beroep op hun deskundigheid brengt werkplezier terug. Wet- en
regelgeving moet handelingsruimte geven aan professionals, goede zorg aan kwetsbare thuiswonende ouderen is
flexibele netwerkzorg op maat. De ontwikkeling van monodisciplinair werken naar flexibele samenwerkingen op maat
komt dan tot zijn recht.

Financiering

Eenvoudig op- en afschalen zonder administratieve lasten maar met zorgvuldige mono- en multidisciplinaire
wegingsmogelijkheden in tijd en beschikbaarheid van deskundigheid is cruciaal. Vertrouwen moet de basis zijn voor
keuzes rond registratie en verantwoording. De financiering moet deze werkwijze ondersteunen en stimuleren.

Informatisering

De inzet van middelen en deskundigheid op de Iwzd is vooral gericht op het inbouwen van de administratieve
systeemeisen in de Ecd’s zodat verantwoording kan worden ondersteund. De noodzaak ligt ook ergens anders: er is
vooral grote behoefte aan eenvoudig informatie kunnen uitwisselen door en tussen professionals, door domeinen heen.
Dit is het werkelijke vraagstuk van professionals in de uitvoering. De expertsessie lwzd die hierop een antwoord heeft
proberen te formuleren constateert dat de onmogelijke opgave om tot eenvoudige informatie-uitwisseling tussen
professionals te organiseren een veel breder vraagstuk voor de eerste lijn is. Dat moet worden geagendeerd en
gefaciliteerd met deskundigheid en middelen.

3. Verbreden, verdiepen en verspreiden kennis over ambulante Wzd

Verder met het netwerk

De praktijktuinen hebben zichtbaar gemaakt dat het werken vanuit de geest van de wet waarde heeft voor langer thuis,
voor anders professioneel handelen, voor leren en werkplezier samen met disciplines, voor goede zorg aan kwetsbare
ouderen thuis. De tuinen hebben in beperkte omvang gewerkt aan methoden van ontwikkelen en implementeren, aan
organiseren en aan samenwerken en leren. Een investering is nodig in opschaling van de geleerde praktijk en deze
praktijk door ontwikkelen en ook overdraagbaar maken. Daarvoor is een doorstart van het Netwerk nodig waarbij ook
andere koplopers gaan aansluiten.

Opschalen in de regio

Niet elk netwerk kan een eigen expertteam of triagepunt hebben. Niet elk team, of elke wijk kan een beroep doen op
voldoende deskundigheid. Door op grotere schaal deskundigheden door domeinen heen te bundelen in een expertteam
en deze te verbinden met een triagepunt bemenst door professionals organiseer je een back up voor elke professional
of clientsituatie waar dat nodig is. De afspraken rondom toeleiding van cliénten naar andere zorg of inzet van
deskundigheid vraagt heldere logistiek, een goede businesscase en verantwoordelijkheid van deelnemende partijen.
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